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Safe Surgery Saves Lives 2008

M. Rothmund

Im Juni wurde in Washington eine weltweite WHO-Initiative mit
dem oben genannten Namen gestartet. Die Aktion wird von mehr
als 400 Fachgesellschaften und Organisationen weltweit, vor al-
lem aus der angelsachsischen und Spanisch sprechenden Welt,
unterstitzt. Die Deutsche Gesellschaft fir Chirurgie war durch
den Unterzeichner vertreten, der neben etwa 40 anderen anwe-
senden Reprasentanten den vom Generalsekretar unterzeichne-
ten Unterstltzungsbrief an Sir Liam Donaldson, dem Vorsitzen-
den der World Alliance for Patient Safety, Gbergab.

Geleitet wurde die Sitzung von Dr. Atul Gawande, einem Chirur-
gen der Harvard Medical School und ausgewiesenem Experten
fur Patientensicherheit. GruBworte sprachen der Prasident des
American College of Surgeons, die Direktorin der Pan American
Health Organisation, die Direktorin der Agency for Healthcare Re-
search and Quality der USA und die personliche Referentin von
Senator Edward Kennedy anstelle ihres schwer erkrankten
Chefs. Aus Kontinental-Europa waren neben der Deutschen Ge-
sellschaft fur Chirurgie nur noch die spanische Chirurgengesell-
schaft durch ihren Prasidenten vertreten.

Kern der Initiative ist die in der April-Ausgabe der Mitteilungen
verdffentlichte Checkliste, die weltweit angewandt werden soll.
Modifikationen je nach lokalen Verhaltnissen und Art der Eingriffe,
z.B. Erfassung der Thromboseprophylaxe, sind winschenswert.
Die Liste ist fur die Anwendung in industrialisierten Landern wie
auch der Dritten Welt gedacht. Sie kénnte geeignet sein, die
Zahl der perioperativen unerwiinschten Ereignisse auf die Halfte
zu reduzieren. Daten aus 56 Landern, erhoben im Jahre 2004,
zeigten eine Gesamtzahl an gréBeren Operationen von 187-281
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Millionen pro Jahr weltweit und eine Mortalitatsrate von 0,4-0,8 %
in industrialisierten und von 5-10% in Entwicklungslandern.
Hauptursache fir perioperative Mortalitat sind fehlende Speziali-
sierung, nosokomiale Infektionen, medikamentenbedingte Fehler
und Eingriffe am falschen Patienten oder am falschen Organ
(wrong site surgery).

Zurzeit wird der Effekt der Checkliste in ausgewahlten Zentren
prospektiv getestet (University of Washington Medical Center,
Seattle, St. Mary’s Hospital, London, St. Stephens Hospital, Neu-
Delhi, Prince Hamzah Hospital, Amman, Philippines General
Hospital, Manila, St. Francis Hospital, Ifakara, Tansania).

Die Deutsche Gesellschaft fir Chirurgie unterstltzt nicht nur die
WHO-Initiative, sondern rat auch all ihren Mitgliedern, die Check-
liste in ihren Krankenh&usern einzufiihren und taglich anzuwen-
den. Zur Erinnerung ist sie nochmals — diesmal auf Deutsch — ab-
gedruckt (S.364).
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